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• 電腦安裝新版後，舊版檔案開啟時可另存為新版檔案

• 新版電腦建立/轉存的檔案於舊版電腦無法開啟，需安裝新版本

特別提醒
版本相容性問題

X9.3

20 / 21

X9.2
以前的版本

舊版檔案轉存為新檔格式開啟

無法開啟X



5寫作
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內文-引文 (citation) 參考書目 (Bibliography)
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安裝

• 在圖書館首頁提供之連結下載程式

• 一定要按滑鼠右鍵解壓縮，請勿直接點
開壓縮檔執行，否則將安裝為試用版

• 點選「須手動設定…」檔案夾內的
EN21Inst.msi 執行安裝

• 安裝前須關閉所有Office軟體

務必按右鍵
解壓縮
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安裝(手動設定)

• 點選Custom進行完整安裝

• 在 “Select Features” 視窗中，
在最上方的 EndNote for Windows
點選▼
→選擇 Entire feature will be 
installed on local hard drive

→確認所有 X 已消失，可按Next

8

特別提醒
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安裝包解壓縮檔案夾內的 檔案夾
複製到

檔案夾

安裝包解壓縮檔案夾內的 檔案夾內的

複製到
Finder : 應用程式(Applications) \EndNote 21 選合併檔案夾

Windows

Mac

三個檔案夾

安裝完成後
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特別提醒

◼ 安裝後請打開 EndNote 21版軟體，點選左上方 EndNote 21 > Customizer…，
進入 Select Components 畫面， 將 Connections, Import Filters, Output 
Styles 三個選項都打勾，再點選 Next > Next > Done， 即可完整安裝更多種
書目格式。

Mac 電腦
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建立New Library

• 建立一個新的個人圖書館(Library)
• 步驟：
 Create a new library
改預設命名並存檔，如topic
產生一個空白的書目資料庫：

￭ 檔案 topic.enl
￭ 附屬資料夾 topic.Data

我們是平起平坐的好朋友☺

勿把.enl塞到.Data資料夾內!

開新檔

開舊檔

勿存放於雲端同步的硬碟
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APA 7th  Style
Berke, J. D. (2018). What does dopamine mean? Nat 
Neurosci, 21(6), 787-793. https://doi.org/10.1038/s41593-
018-0152-y 

BMJ Style
Gill PJ, Roberts NW, Wang KY, et al. Development of a 
search filter for identifying studies completed in primary 
care. Fam Pract 2014;31(6):739-45.

https://doi.org/10.1038/s41593-018-0152-y
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• 每建立新的Library須先進行此動作

• 能輕易轉換期刊名稱
全名縮寫 或 縮寫全名

• 步驟：

上方選單Library > Define Term Lists 
點選Journals 
點選右方的Import List 
依預設路徑，選擇開啟檔案 Medical.txt : 
• Win C:\Program Files(x86)\EndNote 

21\Terms Lists\Medical.txt 
• Mac Applications: EndNote 21: Terms

切換到 標籤頁，可見匯入醫學期刊
之全名與縮寫對照表成功，即可Close 

建立期刊全名縮寫









特別提醒
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介面功能
單筆書目總覽 / 編輯 / PDF

預覽格式選擇

快捷工具列

快速搜尋框

未分類

垃圾桶

* 每個欄位每按一下可以升降排序
* 拖曳欄位可調整欄位的順序
* 按滑鼠右鍵可依偏好挑選10個簡目欄位顯示。

亦可按欄位列最右邊跳出的 選擇顯示欄位

自建群組

點擊單筆書目跳出此視窗
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• 方法1：從資料庫整批直接輸出
---PubMed、EBSCO(CINAHL)、Google Scholar等

• 方法2：單筆手動輸入書目
---圖書、網頁、會議論文、資料庫等書目自建

• 方法3：匯入PDF全文即自動建立書目(僅西文)

---單一PDF檔、PDF資料夾(多篇PDF)

輸入書目資料(References)
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• 於PubMed、EBSCO、Nature、
NEJM、Google Scholar等資料庫
或系統中檢索，並勾選所需書
目，執行匯出動作即自動將書
目匯入到開啟中的EN

• 若沒有自動執行步驟，可能是
瀏覽器採下載方式儲存檔案，
請找到下載的檔案，並點兩下
執行開啟即可

輸入書目資料(References)

1. 從資料庫整批直接輸出



EndNote

EndNote

 勾選所需書目

 點選 Send to 再選 Citation 
manager

 有以下的匯出選項

 按 Create File 存檔

 再點選 Chrome 瀏覽器

右上方 已下載的檔案

 即自動將書目匯入

單篇匯出

PubMed



單篇匯出



✓

✓



 勾選所需書目

 移至畫面頂端點選「Export 
selected citation(s) 」

 點選「RIS (EndNote)」

 再按「Download」再點選
Chrome 瀏覽器右上方
已下載的檔案

 即自動將書目匯入

Cochrane Library
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Embase

 勾選所需書目

 移至 Results 區域點選
「Export 」

 格式已預設為「RIS format」

 再按右下角的 再點
選 Chrome 瀏覽器右上方
已下載的檔案

 即自動將書目匯入
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華藝

 勾選所需書目

 移到畫面最上方點 選

 點選 存檔

 再點選 Chrome 瀏覽器右上方
已下載的檔案

 即自動將書目匯入









在 Other Filters 找尋點選
國圖_臺灣期刊論文索引 (MMHL)

重複書目是否匯入選擇:
* Import：全部匯入
* Discard Duplicates不匯入重複
* Import into Duplicates Library: 

重複置於複本圖書館

選擇Unicode(UTF-8)

✓







 勾選所需書目

 移到畫面最上/下方點選

 依需要勾選欄位格式

 選擇輸出格式：ENDNOTE ，
再點選確定

 出現檔案下載視窗時，留意
檔名 export.txt，儲存於桌面
(匯入後可刪除)

 開啟自己的EN Library

臺灣期刊論文索引

 點選選單 File > Import > File 

 逐一選取四項設定後，按
Import 即可匯入



博碩士論文系統

 勾選所需書目

 指定書目資料輸出格式: 
RIS format(EndNote)

 按鈕儲存

 再點選 Chrome 瀏覽器
右上方 已下載的檔案

即自動將書目匯入



✓

✓
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EBSCO(CINAHL)

 點選所需書目

點選

點選「匯出引文」

點選「以RIS格式匯出」

點選 Chrome 瀏覽器右上方

已下載

 即自動將書目匯入
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Google Scholar





 點選所需書目下方的「 」

點選 EndNote，再點選Chrome 
瀏覽器右上方 已下載的檔案

即自動將書目匯入

若須點選多筆書目

 點選所需書目下方的「 」

 再點選右上方的

 到個人圖書館再點選所需書目
後按上方的 點選 EndNote下
載檔案再重複 步驟
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輸入書目資料(References)
並列提名 / 國內發行文章英譯

• 並列英譯需手動修改
 Alternate Journal : 填入期刊英文譯名

可查看華藝CEPS之詳目或查詢期刊網站、Google
 Translated Author : 改以英文姓名輸入(須改成正規英文姓名格式)
 Shu, Shya Heh  (Shu, Shya-Heh)

 Translated Title : 每個單字頭字母需小寫
 Low back pain intensity and interference and related factors
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輸入書目資料(References)
2. 單筆手動輸入書目

• 適用圖書、網頁、會議論文、
會議論文、研究報告、統計
數據…等書目。

• 請找下載的安裝檔案有本館
自製「依樣畫葫蘆21.enl」或
「依樣畫葫蘆21@護理適
用.enl」
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打開「依樣畫葫蘆」.enl檔

先挑選符合的Reference Type(參考資料類型)

按滑鼠右鍵點選Copy複製此筆書目範本

切換回到自己的EN Library，按滑鼠右鍵點選

Paste 貼上此筆書目

點擊複製的此筆範本書目，在右方新視窗點選
Edit，將此筆資料的各欄位值修改為自己要引用

書目之內容

 按 關掉視窗即存好此新建書目

不同作者的姓名需換行，若作者為英文機構單

位名，Author的欄位內容尾需多輸入,，例：

World Health Organization,
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UpToDate (以APA 7th為例)

先點選 新建一個Reference

將開啟此Reference內容編輯視窗

選擇

需填寫 Author (不同作者的姓名需換行，去除稱謂MD、PhD等)

依下頁範例填寫 Year、Title 的欄位內容

 Periodical Title 欄位填寫 UpToDate

Date Accessed 欄位填寫檢索日期，月份需填全稱勿縮寫

(例：August 31, 2022)，若列出檢索日期是必要的才需填寫此欄位

最後貼上網址至 URL欄位

按 關掉視窗即存好此新建書目



UpToDate (以APA 7th為例)

Bordeaux, B., & Lieberman, H. R. (2022). Benefits and risks of caffeine and 
caffeinated beverages. UpToDate. Retrieved August 31, 2022, 
from https://www.uptodate.com/contents/benefits-and-risks-of-caffeine-and-
caffeinated-beverages



34

輸入書目資料(References)
3. 匯入PDF全文即自動建立書目

• 適用於手邊已有西文期刊文章之PDF全文檔，
EndNote會自動搜尋文件內的數位物件識
別碼 (DOI, Digital Object Identifier)

• 單一PDF檔

• PDF資料夾(多篇PDF)



單一PDF檔
 點選 File > Import > File 

選擇單個 PDF 檔案存放位置

指定 Import Option: PDF

 指定重複書目是否匯入

 選擇 Unicode (UTF-8) 按 Import 匯入

 即自動補上書目資訊與匯入PDF檔

 請注意若Title出現 <> 為匯入失敗，
需刪除改用先匯入書目，再附加PDF




重複書目是否匯入選擇:
* Import：全部匯入
* Discard Duplicates不匯入重複(建議)
* Import into Duplicates Library: 
重複置於複本



小密技：也可將PDF拖曳到此黑色區域，將PDF

檔與書目帶入 (請不要拖曳到下方書目區域，會

變成附加檔案給某筆書目)









PDF資料夾





點選 File > Import > Folder，出現對話方塊

選擇既有存放PDF資料夾的位置

 勾選Include files in subfolders 表示若有子資料夾也一併匯入

勾選Create a Group Set for this import 表示欲將此資料夾建置為一個群組

指定Import Option: PDF

指定重複書目是否匯入，再按 Import匯入

請注意若Title出現 <> 為匯入失敗

重複書目是否匯入選擇:
* Import：全部匯入
* Discard Duplicates不匯入重複
* Import into Duplicates Library: 
重複置於複本圖書館



缺DOI資訊，書目匯入失敗。

需刪除改用先匯入書目，再附

加PDF

自動補上書目資訊與匯入PDF檔



3 Part 3. 
管理個人圖書館
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群組
分類

附加
檔案

尋找
書目

更新
書目

重複
文獻

管理項目

群組 (Groups)
大群組 (Group Set)

附加電子檔案

(PDF全文、Word 、

Excel、PPT)

尋找重複文獻 尋找已匯入書目 自動更新書目之
欄位內容

PDF
工具列

閱讀、畫重點與
作筆記
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群組分類
1. 自訂群組 (Groups)

 在左側 按滑鼠右鍵，並點
選Create Group

 為New Group命名，例「Guide」(若要
照自己的排序，可於命名時加上序號)

 即顯示所自建的群組分類

 先選好要歸類的書目並拖曳到Groups
窗格的指定群組，即可歸類(同一筆書
目可以歸屬不同群組)

 若刪除Group或其內書目，並非將書
目刪除，書目仍儲存於 All References



(選取多筆按Ctrl或Shift)
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群組分類
2. 大群組 (Group Set)

 在左側 按滑鼠右鍵，並點
選 Create Group Set，並為此大群組命名

 在大群組內可點選按右鍵建立需要的
Group

 有關 Smart Group 智慧群組、From 
Groups 複合群組設定於最後的補充資訊
說明
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附加檔案

 點選上方選單 Edit > Preferences 
 點選左側的 Find Full Text 
 勾選OpenURL，並填入OpenURL Path：

https://sfx-
886mmh.hosted.exlibrisgroup.com/886mmh

 於Authenticate with URL填入：
http://autorpa.mmh.org.tw/login
院內使用不須設定此連結，若設定將無法
使用此功能

 若要設定自動下載新書目的全文，勾選
Automatically invoke Find Full Text on 
newly-imported references ，按確定

• 提升自動下載全文能力的設定
步驟：

1. 自動下載電子全文 (PDF)

運作成功的必要因素：
 書目資訊含有EN可查找的線索，例如:

DOI、PMID等

 出版社支援下載機制（中文期刊不支援）
 本館已訂購或免費之電子全文
 下載單一檔案時間在容許內 (網速問題) 









✓

https://sfx-886mmh.hosted.exlibrisgroup.com/886mmh
http://autorpa.mmh.org.tw/login


 在簡目窗格選取任一筆(以上)的書目
(若已有 附全文者，請勿重複抓取）

 點選工具列上的 (或按滑鼠右鍵
點選Find Full Text )

 顯示認證系統，輸入OA帳密後按
「確認Login」

 接著看到此步驟畫面按「Continue」

 提醒您務必遵守著作權合理使用，
嚴禁大量、連續、系統性下載全文，
以免被停權並需自行負擔法律責任

 左側窗格的 FIND FULL TEXT 顯示查找
結果









Find Full Text 組暫時性顯示
 Searching: 正在搜尋全文
 Found PDF: 已下載PDF全文成功(     符號)
 Found URL: 無法下載PDF，提供URL
 Not found: 找不到全文
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附加檔案

 先點擊要附加檔案的書目

 在右方新視窗點選 Summary

 再按 選取要附加
的檔案即完成

2. 手動附加



可附加任何類型檔案(如PDF、
Word、圖片等)，每筆reference最
多可有45個檔案。







PDF工具列

 點擊已附PDF的書目

 在右方新視窗點選 PDF 可預覽

 再按 點選可放大檢視PDF
檔案

 利用工具列 可作筆記畫重點
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TAG 標籤
 在左側選單 按 +

 可點選 Tag 的顯示顏色與 命名 Tag

 先點選要給予 Tag 的書目→按右鍵後點選

在下方區域點選 Tag 跑到上方區域後→按

 可在左側選單點選不同的 Tag 顯示各個 Tag 所屬書目
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註記 Database 名稱





 點擊欄位列最右側跳出的

 選擇其中一個[Do not display]
改選 Name of Database

 先點選要註記的書目後
再點選上方工具列選單Library >

 在 In 選擇 Name of Database
→Change 選擇 Replace whole 
field with:
→在右方大空格填入註記書目要
註記的Database名稱
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• 可協助尋找重複文獻

• 步驟：

上方選單Library > Find Duplicates

 若要設定更嚴謹的去除重複文獻的
條件，可以到 Edit > Preferences> 
Duplicates，增加勾選 DOI 後再按
確定

搜尋重複文獻







尋找書目

 Simple search:
直接在上方空白欄輸入想
要尋找的書目資訊

 Advanced search:
可進行特定欄位之搜尋，包含
指定 Any Fields、Author、
Year、Title、PDF(內文)、PDF 
with Notes(內文與筆記)等









更新書目
運用時機：可針對早前未有正式卷期文獻或匯入
已久的書目，可更新以確認是否已正式出版





 先點選要確認更新的書目，點選
Reference > Find Reference Updates

 呈現比對Available Updates 和 My 
Reference之差異欄位為藍底

 可在My Reference逐欄手動更新特
定欄位

 或選擇Update All Fields (更新所有
欄位)或Update Empty Fields (更新
空白欄位)







3 Part 4. 
輔助論文撰寫
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管理
引用

插入
引用

移除
參數

論文撰寫

Insert Citation

插入引文與書目

Edit & Manage Citation

編輯與管理引用
Convert to Plain Text

移除EndNote參數



插入引用

• 在 Word 的 EndNote工具列
>Style>Select Another Style，
從選單中挑選適合的書目格式

• Style 通常為期刊名稱的縮寫，
可以輸入英文字首快速尋找

• 若未尋找適合的 style ，建議至
EndNote style 官網 搜尋

先選好套用的書目格式



插入引用

先將滑鼠游標置於 Word 要
插入的引文位置

回到EN點選需要引用的書目；
同時引用多筆，請按著 Ctrl
做選取

選好後按下 即完成

• 詳細的參考文獻總表會自動
置底，新編寫的內文要寫在
總表上方









55

• 不要任意修改有EndNote參數的文內引用和文後參考書目總表

→改完它會自動歸回原狀或有問題，徒勞無功!!

• 盡量都利用EN功能設定，不得已時請在完稿移除參數後，再手動修改

特別提醒

游標觸碰後有灰底為有參數檔案
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管理引用

• 刪除/新增/修改/更新書目
 點選Edit & Manage Citation
 進行刪除/新增/修改/更新引用

內的書目

• 若內文陳述提及某作者說，則
可設定引用時將作者姓顯示於
內文中:

預設為 (Fang，2011) 或 ..[2] 
套用後 Fang (2011) 或 ..Fang[2]



引用次數

刪除引用內的書目
補插入書目到引用內
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移除參數

• 文章完成後，須移除EN參數
• 含有EN參數文件，務必保留，以做

為後續編修或改投用；不含EN參數
之複本，可逕自遞交出

 點選Convert Citations and Bibliography 
> Convert to Plain Text

 執行過程，則會跳出視窗提醒您它會
另產生一複本(沒有EndNote參數
的)Word檔，點選確定即可完成







1 2 3

Part 5. 
補充資訊
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4

5
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補充資訊

1 EN無法讓一份文件同時套用兩格式，如要讓兩格式並存
(例中文版和英文版APA)，請在完稿後，進行以下步驟:

 在原稿先套用中文格式(例APA 7th_中文版)，並執行
Convert to Plain Text (=Remove Field Codes)，將自動產
生複本A

 回到原稿改套用英文格式(APA 7th)，並執行Convert 
to Plain Text (=Remove Field Codes)，將自動產生複本B

 複製複本A的中文參考書目，貼到複本B的英文參考
書目清單的前面

 逐筆手動修改複本B內文的引用，例(李詠瑞, et al.,
2002)改成中文書寫語法和標點符號（李等，2002），
則複本B為定稿

原
稿

中文style

英文style

移
除
參
數

套
用

複本 A

複本 B 整
合 完

稿
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APA 7th 作者注意事項

20位作者以內全數列出，若超過20位也就是有21位以上作者，
則是列出前19位後，再以「, …最後一位作者」來呈現

請務必移除參數再手動修改：
1. 刪除 et al.
2. 加上 … Jochen K Lennerz(最後一位作者)
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特別提醒：此搜尋結果排序不依相關性而依時間

可選擇閱覽筆數

選取後加入至個人Library

EN連線檢索書目資料庫後匯入



群組分類
複合群組 (From Groups)

 在左側 按滑鼠右鍵，並點
選Create From Group

 為此新群組命名，例「複合群組」

 下拉選單指定要納入此複合群組的已
存在群組名稱，並指定各群組之間的
布林邏輯關係(And/Or/Not)。例PICO
Or 檢索策略

 點選Create即完成









邏輯運算判斷：比對書目資訊

提醒：來自不同資料庫的同一篇文獻欄位內容有部
分不同即被視為非同筆書目，不建議用此功能計算
文獻筆數



Thanks！


